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Informace pro pacienty

Cile lekce

Na konci této lekce budou sestry schopné

 porozumeét tomu, co pacienti potrebuji védét;

* chapat dllezitost zapojeni se do mistnich charitativnich organizaci;
e provadeét priuzkum zkuSenosti pacient(;

* chapat rozsah informaci pro pacienty;

e pohlizet na proces zavadeéni biosimilarniho léku z hlediska pacienta.
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Potreby informaci

* Rozhodné nezbytné!

e Uprimnost a pozitivita

* Potfeba zduraznit pozitivni vlastnosti |éCiv spiSe nez jen to,
Ze jsou levnéjsi

* VVSimnéte si, ze v nékterych zemich se mohou zvysit naklady, protoze
drive nebyly k dispozici. VSichni danovi poplatnici maji prospéch,
coz snizuje plytvani.

e Zapojte se do mistni charity

* Farmaceutickeé brozury

* Cilené doruceni, tj. velikost sousta



ZAPOJENI PACIENTU

* Pacientsky panel: podrobna diskuse

* Ad hoc diskuse s klinickymi pacienty

* Individualni dopisy

* Prostrednictvim specializované klinické sestry
e Znaceni informaci o lécich

Rozpoznejte Uzkost
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Pacienti mohou mit radu obav ze zahajeni
nebo prechodu na biosimilarni [écbu

e Dotazovano bylo 3 198 pacientu
* Mezery ve znalostech o biosimilarnich léCivech zahrnovaly

* bezpecCnost
e ucinnost
e dostupnost

Zaveér autord

Existuje okamzita potreba edukace pacientu o biosimilarnich léCivech

a klinickych studiich, aby se zajistilo, ze budou k pouzivani biosimilarnich
|ékU prijimana kvalifikovana a informovana rozhodnuti.

Jacobs |, Singh E, Sewell KL, Al-Sabbagh A, Shane LG. Postoje pacientt a jejich porozuméni ohledné biosimilarnich
|ék: mezinarodni prirezovy pruzkum. Pacienti preferuji. Vérnost 10, 937-948 (2016).



,Pacienti mohou mit obavy z prijeti nebo prechodu na biosimilarni [écbu; mohou
mit otazky, jak bezpecny je biosimilarni lék, zda bude stejné ucinny jako originalni
biologicky Iék, nebo zda se biosimilarni aplikacni prostredek lisi v designu a pouziti
[16.23.56.57]. Vliv ucinktd ,,nocebo” efektu, kdy negativni ocekavani ohledné lécby
vede k potencidlné horsim vysledkiim, musi poskytovatelé zdravotni péce rovnéz
zvazit [58.59]. Tyto ucCinky nesouviseji s farmakologii |éCiva, protoze pacienti mohou
jednoduse vnimat, ze lék je levnegjsi, a proto je méné ucinny [60]. Vylepsena
komunikace poskytovatell zdravotni péce, napriklad pomoci ,,mékkych dovednosti“,
muUzZe zmirnit obavy pacientl. Tato strategie se osvédcila u pacientl prechazejicich
na biosimilarni léky, pficemz méné pacientl prerusi |é¢bu ve srovnani s pacienty
prechazejicimi bez vylepsené komunikacni strategie [61].“

BUDOUCI ONKOLOGIE PRED TISKEM RECENZE otevieny pfistup
Povidani s pacienty o biosimilarnich lécivech Yelena Y Janjigian, Marco Bissig, Giuseppe Curigliano, Jennifer Coppola
a Mark Latymer. Publikovdno online: 1. ¢ervna 2018 https://doi.org/10.2217/fon-2018-0044



https://doi.org/10.2217/fon-2018-0044

* https://www.centerforbiosimilars.com/interviews/stephen-
marmaras-the-patient-perspective-on-switching
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https://www.centerforbiosimilars.com/interviews/stephen-marmaras-the-patient-perspective-on-switching

Komunikace je klicem.

* https://www.iapo.org.uk/sites/default/files/files/factsheet6.pdf



Jak byste mohli zaujmout pacienty?
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